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SENS DE LA TRUITE

SENS TYPE* RECEPTEUR EXEMPLE

Ouie et équilibre D Bruits dans I'eau Oreille interne

Vibrations C Ligne latérale Pression de I'eau ou les courants
Toucher C Peau Température de I'eau

Odorat D Narine Composition chimique de I'eau
Godater C Bouche Nourriture ou autres éléments

Vue D il Nourriture en dérive ou prédateurs

*Type: C: récepteur de contact; D: récepteur a distance

PHOTOTROPISME NEGATIF: La truite tend instinctivement & s'éloigner de la lumiére vive.

TENUES DE TRUITES EN RIVIERE

1- En aval d’herbages 6- En aval d'un rapide avec fonds de gros cailloux
2- En aval de billots 7- En aval d'un haut-fond de gravier
3- Pres d'arrachis 8- A cOté ou en arriere d'un bloc de pierre
4- En amont d'un bloc de pierre 9- Le long de la berge
5- En aval ou sous un bloc de pierre 10- Dans une dépression de la plaque rocheuse
MODIFICATION DU MILIEU | 4 MODIFICATION DU RENDEMENT
LES 5§ COMPOSANTES DE L'HABITAT DU POISSON
1. Amélioration des > Meilleur succés de > Poissons
sites de fraie reproduction plus nombreux
2. Augmentation de la > Meilleure croissance et > Poissons plus gros ou plus
ressource alimentaire meilleure survie nombreux
3. Création d'abris > Moins de prédation > Meilleure survie > Poissons plus nombreux >
4, Amélioration des
caractéristiques de > Meilleure survie > Poissons plus nombreux
l'eau
I ' . Poissons plus
5. Facilitation de | ) ! Meil t
z::(i:tl'tlzulal?ign ¢ > Plus despace > Moins de compétition > elrsgiﬁﬁ;gmge € > nombreux etiou
plus gros
La destruction d'une composante affecte la population de poissons.
Inversement, I'amélioration d'une des composantes favorise le poisson.
On agit sur le milieu; le milieu répond.
IMPACT DES AMENAGEMENTS SUR LES CINQ COMPOSANTES DE L'HABITAT DU POISSON
NETTOYAGE ~STABILISATION FRAYERES DEFLECTEURS  SEUILS  ABRIS ECHELLES OBSTACLES
DES BERGES
REPRODUCTION [ ] O [ O O O O
NOURRITURE O O O O O
PROTECTION
m| O O m| ]
REPOS
QUANTITEET
' u | ]
QUALITE DE L EAU
CIRCULATION
| O O a O [ ] |
ACCES
Légende: Mimpact direct [ impact indirect

*CAS PARTICULIER DES OBSTACLES

* impact direct sur l'espéce indésirable: bloque son accés a certains secteurs;
* impact indirect sur l'espéce favorisée: diminue la compétition;

* empéche aussi la migration des espéces recherchées.



PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple: )

Noyée:

Seéche:

Streamer:

Terrestre:

Nom de la mouche:

Philo Thorax

Hamecon: TMC 200 #10 @ 16

Fil: Uni rouge ou couleur du corps 8/0

Anti-jonc:

Lestage: fil de plomb sous le thorax

Queue: pincée de barbes d'une plume du dos d'une gelinotte huppée

Corps: abdomen: dubbing de couleur a imiter I'insecte naturel

Cotes:

Thorax: petite philoplume grise attachée a la plume du dos de la gelinotte
huppée

Pattes:

Gorges:

Branchies:

Ailes:

Elytre:

Ailerons:

Collier: plume souple du dos de la gelinotte huppée, 2 tours au plus

Joues:

Téte: rouge ou de la couleur du corps

Yeux:

Créée par: Claude Bernard \ Montée par: | Claude Bernard

Commentaires: Cette mouche s'avéere efficace surtout en situation ou elle est utilisée pour imiter
I'émergence d'éphémeéres et de phryganes. Il s'agit alors d'adapter la grosseur et la couleur de I'artificielle de
facon a imiter I'insecte en train d'émerger. Il ne reste plus au pécheur qu’a placer la mouche ou se trouvent

les poissons et de lui imprimer I'action voulue.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Seche:

Streamer:

Terrestre

Nom de la mouche:

Gold Ribbed Hare's Ear

Hamecon: Mustad 3906b #10 @ 16

Fil: Uni beige 8/0

Anti-jonc:

Lestage: au besoin avec fil fin de plomb sous le thorax

Queue: barbes brunes d'une plume souple

Corps: dubbing d' oreille/masque de liévre

Cotes: tinsel oval trés fin de couleur or (abdomen seulement)
Thorax: dubbing: oreille/masque de lievre

Pattes: échiffer le thorax

Gorges:

Branchies:

Ailes:

Elytre: section de plumes d'ailes de canard gris

Ailerons:

Collier:

Joues:

Téte: beige

Yeux:

Créée par: | Montée par: | Léon G. Larocque

Commentaires: Des plus efficace lorsque les truites recherchent une nymphe beige.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe: e

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:
Séche:
Streamer:
Terrestre

Nom de la mouche: | March Brown Anglaise

Hamecon: Mustad 3906b #8 @ 14

Fil: Uni noir 8/0

Anti-jonc:

Lestage: au besoin fil de plomb sous le thorax

Queue: 3 barbes de queue de faisan a collier male

Corps: dubbing: mélange 50/50 oreille/masque de liévre et castor

Cotes:

Thorax:

Pattes: plumes souples de gélinotte

Gorges:

Branchies:

Ailes:

Elytre: bouquet de barbes de queue de faisan a collier a 1/2 corps

Ailerons:

Collier:

Joues:

Téte: noire

Yeux:

Créée par: Bob Tebby | Montée par: | Bob Tebby

Commentaires: s plus efficace lorsque les truites recherchent une nymphe foncée. Elle peut étre lestée au
besoin pour atteindre les poissons se tenant pres du fond.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Seéche:

Streamer:

Terrestre:

Nom de la mouche:

Perle de la Nicolet

Hamecon: TMC 947 bl #4 @ 10

Fil: Uni noir 8/0

Anti-jonc:

Lestage: fil de plomb de chaque coté de la hampe

Queue: 3 barbes de sabre de paon

Corps: dubbing:1/3 lapin brun; 1/3 castor; 1/3 opossum olive dun
Cotes: fil fin de cuivre

Thorax: méme que pour le corps: enroulé méthode de la loupe
Pattes: plume de faisan a collier femelle

Gorges:

Branchies:

Ailes: philo plume grise

Elytre: 10 a 15 barbes d'oeil de paon

Ailerons:

Collier:

Joues:

Téte: noire

Yeux:

Créée par: Claude Bernard \ Montée par: \ Claude Bernard

Commentaires: Cette perle émerge en plein courant au centre de la riviere, voila pourquoi l'aile de
philoplume simulant le début du déploiement de I'insecte adulte. Ceci se produit depuis le milieu de I'apres-midi

jusqu'a la noirceur. c'est une nymphe attractive par I'irridescence de la queue et de I'élytre.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR

LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Seéche:

Streamer: P

Terrestre:

Nom de la mouche:

Marquis de Nicolet

Hamecon: Mustad 3665 A 6 x long ou Tiemco TMC 300 # 2 @ 6

Fil: Uni noir 8/0 n/c

Anti-jonc:

Lestage:

Queue: barbes foncées d'une plume souple - flanc de sarcelle

Corps: tube mylar argent effiloché et retenu par un enroulement de fil Uni 8/0
orange

Cotes:

Thorax:

Pattes:

Gorges: poils de queue de cerf de virginie teint en jaune (bcs 45)

Branchies:

Ailes: poils d'ours polaire: blanc sous des vert noiratre (bcs 146)

Elytre:

Ailerons:

Collier:

Joues: un brin de chaque cété de Uni-glow pearl # 12

Téte:

Yeux: noirs sur fond blanc

Créée par: Pierre Saumur \ Montée par: \ Pierre Saumur

Commentaires: Trés imitatif des petits poissons- fourrage de la riviére Nicolet.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:
Séche:
Streamer: o
Terrestre:
Nom de la mouche: Matuka Saubacki
Hamecon: Mustad 79580 # 6 ou équivalent
Fil: Uni blanc 6/0
Anti-jonc:
Lestage:
Queue:
Corps: fourrure blanche de lapin, teinté sur le dessus et les cotés a I'aide d'un
crayon pantone # 464
Cotes: fil métallique or, fin
Thorax:
Pattes:
Gorges: fibres d'une plume souple rouge
Branchies:
Ailes: 4 plumes de selle de poule "Metz" de couleur appropriée au corps
Elytre:
Ailerons: 2 plumes brun/rouge du flanc d'un canard branchu longue comme le
corps, et recourbées vers l'extérieur
Collier: poils beige de cerf de virginie plutdt courts
Joues:
Téte: dessous: laine sur peau de mouton de couleur naturelle
dessus: poils beige de cerf de virginie.
tailler la téte pour obtenir la forme voulue
Yeux:
Créée par: Pierre Saumur \ Montée par: \ Pierre Saumur

Commentaires: Créée a l'origine pour la péche des grosses truites des rapides de Lachine, a Coéte Ste-
Catherine, Pierre a adapté la Matuka Saubacki a la taille de la Nicolet. Présentée prés du fond et récupérée
par courtes saccades successives, elle agace énormément les ombles et les truites qui se voient dans I'obligation
de I'attaquer.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:
Séche:
Streamer: °
Terrestre:
Nom de la mouche: | Muddler Minnow
Hamecon: Mustad 79580 #2 @ 16
Fil: Uni blanc 6/0
Anti-jonc:
Lestage:
Queue: section de plume de dinde mottellée
Corps: tinsel plat argent. or ou cuivre
Cotes:
Thorax:
Pattes:
Gorges:.
Branchies:
Ailes: poils de queue d'écureuil gris et une section de dinde mottellée
Elytre:
Ailerons:
Collier: poils de cerf de virginie
Joues:
Téte: poils de cerf de virginie flairés et taillés
Yeux:
Créée par: Don Gapen ] Montée par: \ Claude Bédard

Commentaires: Le Muddler est un style de montage. la parure est souvent modifiée pour adapter
I'artificielle aux besoins du pécheur. Cette mouche est sans doute la plus populaire entre toutes.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Seéche:

Streamer: ®

Terrestre:

Nom de la mouche: | Muddler Marabou noir

Hamecon: Mustad 3399 #4 @ 10

Fil: Uni rouge 6/0, corps: Uni blanc 6/0

Anti-jonc:

Lestage:

Queue: bouquet de barbes de plume de selle rouge

Corps: tinsel oval argent enroulé recouvert d'une couche de lacque "Uni-lak"

Cotes:

Thorax:

Pattes:

Gorges:

Branchies:

Ailes:

Elytre: marabou noir

Ailerons:

Collier:

Joues: poils de cerf de virginie

Téte: poils de cerf de virginie flairés et taillés

Yeux:

Créée par: \ Montée par: \ Claude Bernard

Commentaires: Efficace surtout par eau turbide.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Séche:

Streamer:

Terrestre:

Nom de la mouche:

Red Soldier

Hamecon:

Tiemco TMC 300 #2 @ 10

Fil:

Uni noir 8/0

Anti-jonc:

Lestage:

Queue:

Corps:

tinsel argent plat

Cotes:

Thorax:

Pattes:

Gorges:.

barbes rouges d'une plume duveteuse branchies

Branchies:

Ailes:

poils blancs de la queue d'un veau

Elytre:

Ailerons:

Collier:

Joues:

plumes de poitrine de canard Mallard

Téte:

noire

Yeux:

Créée par:

| Montée par: \ Claude Bernard

Commentaires: Par eau sale et colorée. les truites brunes la reperent et I'attaquent.

Date: 95/03/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe:

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Séche:

Streamer:

Terrestre:

Nom de la mouche:

Wooly Bugger

Hamecon:

TMC 300 #4 @ 12

Fil:

UNI noir 8/0

Anti-jonc:

Lestage:

Queue:

marabout noir

Corps:

chenille verte ou olive

Cotes:

hackle noir

Thorax:

Pattes:

Gorges:

Branchies:

Ailes:

Elytre:

Ailerons:

Collier:

hackle noir

Joues:

Téte:

noire

Yeux:

Créée par: \ Montée par: | Claude Bernard

Commentaires: Plusieurs combinaisons de couleur sont aussi efficaces. Corps: jaune et beige ou olive et
noir; Hackle:, brun, olive ou badger.

Date: 95/03/121




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe: L

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:

Séche:

Streamer: °

Terrestre:

Note: peut étre considérée comme les deux selon leur grosseur.

Nom de la mouche:

Doc Spratley

Hamecon: TMC 300 #4 @ 12

Fil: Uni noir 8/0

Anti-jonc:

Lestage: au besoin: lamelle de plomb de rayons x de dentiste

Queue: barbes de hackle grizzly

Corps: chenille noire

Cotes: tinsel ovale argent

Thorax:

Pattes:

Gorge: barbes de hackle grizzly

Branchies:

Ailes: barbes de plume de croupion d'un faisan a collier male
et barbes de I'oeil d'une plume de la queue d'un paon

Elytre:

Ailerons:

Collier:

Joues:

Téte: barbes de I'oeil d'une plume de la queue d'un paon, (herl de paon)

Yeux:

Créée par: Dick Prankard \ Montée par: \ Claude Bernard

Commentaires: Selon la grosseur et la longueur de I'hamegon,ce montage peut imiter une foule
d'insectes et méme les sangsues. La couleur du corps peut aussi varier selon les besoins.

Date: 95/13/11




PARURE DE MOUCHE POUR LA TRUITE

Type de mouche

Nymphe: -

Emergeante:

Plume souple:

Noyée:
Seche:
Streamer: ]
Terrestre:
Nom de la mouche: P.S. Muddler olive
Hamecon: Tiemco TMC 200 # 6 @ 10 ou équivalent
Fil: Uni noir 6/0
Anti-jonc:
Lestage:
Queue:
Corps: castor teint noir par la compagnie. "Mad River Dubbing" ou fine laine
noire
Cotes: fil métallique or, fin
Thorax:
Pattes:
Gorges:
Branchies:
Ailes: 3 brins de "Crystal Flash™" # 05
Elytre:
Ailerons:
Collier:
Joues: poils brun foncé et trés fin de cerf de virginie
Téte: poils de cerf de virginie teint olive (bcs 32) flairés et taillés
Yeux:
Créée par: Pierre Saumur | Montée par: | Pierre Saumur

Commentaires: D'apparence suggestive, cette artificielle se préte a plusieurs situations de péche selon la fagon dont elle
est utilisée. En lui imprimant de courtes saccades de récupération, elle imite un alevin en déroute, etc.

Date: 95/14/11




EPHEMERES ESSENTIELLES

EMERGENCE

SELON LA SAISON

NOM SELON
ARTIFICIELLE | HAMECON .
SCIENTIFIQUE Avril Mai Juin Juillet Aoit | Septembre | L'HEURE
Baetis (N)*
F|aV'5t”96} Blue-w!nged ol!ve 16-20 00000000000 | 0000000 |0000000 [Do000oo 11H-15H
mterca'ans B|Ue'W!nged 0|!Ve 16-20 0000000000000 |0000000|0000000 [0000000 12H-15H
tricaudatus Blue-winged olive 16-20 0000000/ 0000000 |0000000 |0000000 D000 12H-15H
Ephoron (F)*
leukon White fly 8-14 ooooopoo 19H30-20H30
Hexagenia (F)™*
limbata Great pale
yellow drake 2-6 000000|0000000|0000000 0000 17H-21 H+23H
Stenonema (A)*
Vicarium femoratum March Brown 8-12 noooog BE000E0 11H-18H
modestrum Light Cahill 8-12 oooogPooo Doooooo 15H-20H
Light Cahill 10-16 000000 00000o0o 11H-18H
Ephemerella (R)*
Subvoria Dark Hendrickson 10-12 Ooooo 0oooooo|oo 12H-16H
Invaria Light Hendrickson 12-14 0OoOoooOooo 7H-9H+19H-21H
dorothea Pale Evening Dun 12-16 00000000000 000 15H-20H
1 x*
I_sonychla (N) Mahogany Drake
bicolor 6-14 0000000000000 | 0000000 |00 7H-9H+15H-20H
Ephemera (F)*
simulans Brown Drake 6-8 0ooooooooooo 15H-18H
guttulata Green Drake 4-8 oooooooo 16H-20H
Iron (A)™
pleuralis Quill Gordon 10-12 000 0000000 [DO000000 13H-18H
Drunella (R)*
cornuta Blue-winged olive 10-14 ooolooooooo 10H-14H
cornutella Blue-winged olive 14-18 ooooooog 10H-14H

*(N) NAGEUSE - (F) FOUISSEUSE - (R) RAMPANTE - (A) AGRIPPANTE

Référence bibliographique: Dulude, Yvon, Les éphéméres du pécheur Québécois, Les Editions de I'hnomme
préparé par Claude Bernard




Demi-Billot

Billot ancré

Bibliographie: Trout: the Wildlife Series, Stackpole Books, 1991
The Compleat Brown Trout Heacox-Winchester Press 1974
The Trout and the StreamBrooks-Crown Publishers 1974
The Masters on The Nymph Nick Lyons Books 1979
Habitat du Poisson Fondation de la Faune Québec
Trout Stream Therapy Hunt University of Wisconsin Press 1993
Ilustrations de Dave Whitlock



